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A. TEMATICA STIINTIFICA

Cinematica punctului material in miscarea rectilinie si in miscarea curbilinie:
vectorul de pozitie, traiectoria, vectorul viteza, vectorul acceleratie.

Miscarea rectilinie uniforma, miscarea rectilinie uniform variata, miscarea
circulara uniforma.

Cinematica miscarilor relative.

Principiile mecanicii newtoniene. Sisteme de referintd inertiale si neinertiale.
Forte complementare.

Teoremele mecanicii clasice (energie cinetica, impuls, moment cinetic). Legi de
conservare.

Miscarea solidului rigid cu axa fixd. Momente de inertie. Pendulul fizic.

Ciocniri elastice si inelastice.

Miscarea in camp central (cazul fortelor atractive). Legea atractiei universale. Legile
lui Keppler.

Deformatri elastice izotrope. Legea lui Hooke. Energia potentiala elastica.
Oscilatorul armonic liniar (oscilatii libere, amortizate si fortate; rezonanta si factorul
de calitate).

Unde elastice plane in medii omogene si izotrope: unde longitudinale si transversale,
viteza undelor. Ecuatia undei plane.

Notiuni de statica fluidelor. Legile hidrostaticii.

Notiuni de dinamica fluidelor. Ecuatia de continuitate. Legea lui Bernoulli.

Bazele experimentale ale teoriei relativitatii restranse. Postulatele lui Einstein.
Transformarile Lorentz; consecinte.

Elemente de dinamica relativista (relatiile: masa - viteza, fortad - acceleratie, masa
- energie, energie - impuls).

Teoria cinetico - moleculard a gazului ideal. Ecuatiile de stare ale gazului ideal.

Principiul intéi al termodinamicii. Coeficienti calorici. Calorimetrie.
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Principiul II al termodinamicii. Procese reversibile si ireversibile. Entropia. Masini
termice.

Transformari de faza de speta 1. Ecuatia Clausius - Clapeyron. Punctul triplu.
Fenomene superficiale 1n lichide (tensiunea superficiald, capilaritate).

Campul electrostatic (legea lui Coulomb, intensitatea si potentialul, teorema lui
Gauss).

Conductoare in regim de echilibru electrostatic. Capacitatea electricd. Condensatoare
(plan, sferic, cilindric). Grupari de condensatoare.

Curentul electric continuu. Tensiunea electromotoare. Ecuatia de continuitate. Legea
lui Ohm. Teoremele lui Kirchhoff. Legea lui Joule.

Campul magnetic al curentilor electrici stationari. Legea Biot - Savart. Interactiunea
magnetica a curentilor electrici.

Miscarea particulelor incarcate electric n campuri electrice si magnetice uniforme.
Forta Lorentz. Experimentul Millikan. Efectul Hall.

Fenomenul de inductie electromagnetica. Legea lui Faraday - Lenz. Autoinductia.
Inductanta.

Curentul electric alternativ. Circuite RLC 1n curent alternativ. Puterea in curent
alternativ. Rezonanta.

Circuitul oscilant. Oscilatii electromagnetice libere, amortizate si fortate.

Ecuatiile lui Maxwell in vid. Unde electromagnetice.

Radiatia termica. Legea Stefan-Boltzmann. Legea lui Wien. Cuantificarea energiei.
Legea lui Planck.

Reflexia si refractia luminii. Drumul optic. Principiul lui Fermat.

Dioptrul plan, dioptrul sferic. Asociatii de dioptri (lama cu fete plan paralele, prisma
optica, lentile subtiri, asociatii de lentile subtiri).

Instrumente optice (ochiul uman, lupa, microscopul, luneta, telescopul).

Interferenta luminii. Dispozitive interferentiale (dispozitivul Young, lama si pana
optica, oglinda Lloyd, bilentilele Billet, oglinzile si biprisma Fresnel).

Difractia in lumina paraleld pe o fanta. Reteaua de difractie.

Dispersia si absorbtia luminii (aspecte fenomenologice si teoria electronica).

Modele atomice (Rutherford, Bohr). Serii spectrale pentru atomii hidrogenoizi.
Experimentul Franck - Hertz.

Efectul fotoelectric extern. Efectul Compton.

Radiatii X (spectre de raze X, legea Moseley, aplicatii).
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Emisia stimulata. Bilantul puterilor. Proprietétile radiatiei LASER.

Semiconductori intrinseci si extrinseci. Formula conductivitatii. Jonctiunea p-n. Dioda
semiconductoare.

Reactii nucleare. Legi de conservare. Fisiunea si fuziunea nucleara. Principiul de
functionare a reactorului nuclear.

Dezintegrari radioactive. Radiatii nucleare. Interactia radiatiei cu substanta.
Dozimetrie. Elemente de radioprotectie.

Elemente de teoria haosului (Comportamentul haotic. Spatiul fazelor. Atractori clasici

si stranii. Elemente de geometrie fractala).
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C. TEMATICA PENTRU DIDACTICA FIZICII

I. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Componentele curriculumului national: planuri cadru de invatamant (semnificatia
conceptelor: trunchi comun, curriculum diferentiat, curriculum la decizia
scolii/curriculum in dezvoltare locald, arii curriculare), programe scolare, manuale
scolare, auxiliare curriculare.

2. Rolul curriculumului la decizia scolii. Proiectarea curriculumului la decizia scolii.

3. Domenii de competente cheie. Proiectarea programei scolare pe baza competentelor.
Analiza programelor scolare de fizica (pertinentd, relevanta, eficienfd interna,
accesibilitate etc.).

4. Proiectarea activitatii didactice: planificare calendaristica, proiectarea unitatii de
invatare, proiecte de lectie (pentru diferite tipuri de lectii, inclusiv abordari intra-, inter-

si transdisciplinare).

I1. Strategii didactice utilizate in procesul de predare-invatare-evaluare. Strategii si
modalitati de integrare in lectie a activitatilor cu caracter practic-aplicativ
1. Metode didactice (prezentare, caracterizare, utilizare).
2. Forme de organizare a activitatii didactice: clasificare, caracterizare.
3. Mijloacele de invatdmant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare:
a. Functiile didactice ale mijloacelor de invatamant.
b. Tipuri de mijloace de Invatamant si caracteristicile lor.
4. Metode specifice demersului didactic la fizica:
a. Experimentul
(1) modalitdti de integrare a experimentului in lectie;
(i) proiectarea si organizarea secventelor de invatare prin activitati de laborator;
(i11) modalitati specifice de evaluare a activitatilor practice;
b. Rezolvarea de probleme

(i) proiectarea si organizarea secventelor de invatare prin rezolvare de probleme;



(i1) evaluarea prin rezolvare de probleme;

5. Utilizarea tehnologiei informatiei si comunicarii in procesul de predare-invatare-

evaluare.

6. Evaluarea, componentd fundamentald a procesului de invatamant: obiective, functii,
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tipuri de evaludri, caracterizare.
a. Metode de evaluare (tipuri si caracterizare).
b. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si
aplicabilitate.
c. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli

de proiectare, modalitati de corectare si notare.
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